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気になる子は宝の子！

【本書の内容】
第１章　保育者が気になる子ども達
第２章　「気になる子」ってどんな子？
第３章　どのように関わればいいの？
第４章　保護者からの悩みの事例
第５章　楽しい保育のコツ

個別対応を必要とする「気になる子」。
保育者が心身のエネルギーを消耗することなく、

「気になる子」達と関わっていくためのヒントがここに！

著者：神奈川好恵（かながわ・よしえ）
「おひさまにこにこ」代表
公認心理士・保育士／子ども発達支援カウンセラー
1989 年より公立の保育士として 19 年ほど現場に携わり、2011 年からは、
心理士（現在は公認心理師）として、保育と心理の両面から支援を続けて
いる。東京都内の保育園やこども園で巡回相談員として、子ども・保育者・
保護者の声に耳を傾けながら、日常の子育て支援に携わる。巡回相談員と
しての支援のほか、保育者向け研修会や園長研修、保護者会での講演会、
子育て相談を行っている。長年の保育経験と心理の視点を通して、子ども
一人ひとりの育つ力を信じ、みんなで助け愛、認め愛、一
人ひとりが輝くための応援をする。子どもも大人も、安心して自分らしく
いられる関係づくりを目指している。
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